
2526 小四人文科

多彩的民族服飾—
包容與團結的象徵



教學目標：

01

03

02

-認識漢滿蒙的服裝主要特點，
-了解服裝特色與生活環境的關係及認識國家的民
族政策

-觀察及分析資料能力

-欣賞我國不同民族的服裝，滲透民族包容、尊重、
團結的價值
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活動一：引入



大家知道我國有多少個民族嗎？
你聽過哪些民族？





1. 這些民族的服飾相同嗎？

2. 你看到哪些不同之處？



漢族

滿族

蒙古族
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活動二：
小組活動



匯報員：
• 匯報分工
• 匯報結果

守門員：
• 提醒組員所餘時間
• 輪流發言

紀錄員：
填寫討論工作紙

管理員：
• 管理組內物資
• 確保所有記錄的
意見都是全組同
意

角色及責任
同學 角色 責任

2 匯報員 • 匯報分工
• 匯報結果

4,5 紀錄員 主要填寫討論工作紙

1 管理員 • 管理組內「背景資料」、
• 「服飾材料」
• 確保所有記錄的意見都是全組同意

3 守門員 • 提醒組員所餘時間(6分鐘）
• 輪流發言



討論工作紙



「服飾材料」



「背景資料」



例子

民族？



例子



立領



例子



「背景資料」



例子



腳踝 小腿



例子





組別 民族

1 滿（男）

2 滿（男）

3 滿（女）

4 蒙（男）

5 蒙（男）

6 蒙（女）

同學 角色 責任

2 匯報員 • 匯報分工
• 匯報結果

4,5 紀錄員 主要填寫討論工作紙

1 管理員 • 管理組內「背景資
料」、

• 「服飾材料」
• 確保所有記錄的意見

都是全組同意

3 守門員 • 提醒組員所餘時間(8

分鐘）
• 輪流發言



6分鐘
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活動三：
價值觀及國家
安全元素



我們認識了3個民族的服飾，它們雖
然不一樣，都是很美麗，各有特色。
這告訴我們什麼？





我國各民族都有自己的文化和特色，就
像不同的花朵一樣多姿多彩。

國家的民族政策就是讓各民族互相尊重、
互相包容，團結在一起，就像一家人一
樣，共同建美的祖國。



《中華人民共和國憲法》第四條
列明「中華人民共和國各民族一
律平等。

國家保障各少數民族的合法的權
利和利益，維護和發展各民族的
平等團結互助和諧關係。

禁止對任何民族的歧視和壓迫，
禁止破壞民族團結和製造民族分
裂的行為。



試想想各族經常有紛爭，我們的國家會怎樣？
就如一家人經常爭執和吵架，生活會愉快嗎？



作為學生，我們可以如何透過文
化了解，維護民族之間的和諧？

與其他文族和睦相處？



1. 認識不同民族的生活習慣、習俗等，互相
了解，入鄉隨俗。

1. 參加他們的活動、唱他們的歌、吃他們的
傳統食物，欣賞和尊重他們的文化，不要
嘲笑或歧視他們。



我學習了……



1.認識了漢、滿、蒙、回、藏幾

個民族的服飾特點

2.了解到我國是多元民族國家

3.國家一向種視各族團結和和平

共處，各族一家親，團結就是力

量，國家才會和平穩定地發展。
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總結：



課後延伸工作紙：
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